
Профилактические беседы с учащимися по правилам пожарной безопасности,  

 дорожного движения, по вопросам гигиены и охраны здоровья учащихся 
 

  
 

Месяц  Вид 

бесед 
1-4 кл 5-7 8-9 кл 10-11 кл 

ПДД Это должен знать 

каждый  

 Безопасный маршрут 

в школу  

 Культура дорожного движения. Статистика ДТП с участием детей и 

подростков 

ПБ Пожарный  

номер 01 

Пожар и его 

последствия 

Алгоритм действий учащихся при 

возникновении пожара в закрытом 

помещении 

Знакомство с порядком оказания 

первой медицинской помощи при 

ожогах 

ПДД Особенности 

движения 

транспорта и 

пешеходов на 

осенних и зимних 

улицах 

 Дорожные ловушки  Переход проезжей части 

дороги 

 Вандализм на дорогах и транспорте 

. История авто-мототранспорта и 

принимаемые меры по обеспечению 

безопасности дорожного движения. 

ПБ Значение огня в 

жизни человека 

Опасные факторы 

пожара 

Костер как фактор выживания в 

природе 

Противопожарный режим в школе, 

меры по его соблюдению 

ПДД История дорожных 

знаков 

Основные понятия и 

термины правил 

дорожного движения 

 Остановки общественного транспорта Что такое перекрёсток? 

Ответственность за нарушение правил 

дорожного движения 

ПБ Противопожарный 

режим в школе и 

дома 

Дым как один из 

опасных факторов 

пожара 

Пожар на транспорте и действие при 

возгорании транспортных средств 

Виды и устройство огнетушителей 

Порядок действий при возникновении 

пожара. Правила и способы эвакуации 

ПДД Светофор и его 

сигналы 

Основной принцип 

безопасности 

пешехода 

Осторожно,  гололед. Тормозной  путь 

автомобиля 

Основы правильного поведения на 

улице и дороге. 

ПБ Подручные 

средства 

пожаротушения 

 

Правила пожарной 

безопасности в 

Новогодние 

праздники 

Основные факторы, возникающие при 

пожаре 

 

Средства пожаротушения 

Правила пожарной безопасности в 

Новогодние праздники 



Январь ПДД Мы пассажиры Очевидцы ДТП и 

нарушений ПДД 

Безопасность пешеходов Поведение участников и очевидцев 

ДТП 

ПБ Способы защиты 

органов дыхания 

 

Цена ложных вызовов  

о пожаре 

Оказание первой 

медицинской помощи пострадавшему 

 

Опасные факторы пожара: дым, 

высокая температура, открытый огонь, 

обрушение 

 

ПДД 

Пешеходный 

переход 

Дорожная разметка 

проезжей части дорог 

и улиц  

Сигналы, регулирующие дорожное 

движение 

История автотранспорта и 

предпринимаемые меры по 

обеспечению безопасного дорожного 

движения 

ПБ Действие при 

возгорании 

одежды на 

человеке 

Первичные средства 

пожаротушения 

Основные правила пожарной 

безопасности 

Правильные действия при загорании 

электроприборов в быту 

Курение как одна из причин 

возникновение пожаров 

Основные причины пожаров в быту и 

их профилактика 

ПДД Правила поведения в транспорте и на 

посадочных площадках                                      

Улица с односторонним движением 

ДТП и их последствия 

Пользование внешними световыми 

приборами и звуковыми сигналами 

ПБ Пожарная 

безопасность в 

школе и дома 

Оказание первой 

медицинской помощи 

при поражении 

электрическим током 

Оказание первой медицинской 

помощи при поражении 

электрическим током 

 

Закон РФ «О пожарной безопасности». 

Закон РФ «Основы законодательства 

Российской Федерации об охране 

здоровья граждан» 

ПДД Железнодорожный 

переезд 

Движение 

транспортных средств 

Требования правил ДД к движению на 

велосипедах и мопедах 

Я и дисциплина на дорогах 

Оказание медицинской помощи при 

дорожно-транспортных 

происшествиях 

ПБ Люди огненной 

профессии 

Сигналы бедствия, 

сигнальные средства 

Порядок вызова пожарных, спасателей Административная и уголовная 

ответственность за нарушение правил 

пожарной безопасности 

ПДД Велосипедист и 

его безопасность 

на дороге 

Правила езды на 

велосипеде 

Оказание первой медицинской 

помощи при ДТП 

Движение в тёмное время суток и в 

сложных погодных условиях 

Правила движения на мотоциклах и 

мотороллерах  

 

ПБ Ложный вызов и 

последствия 

Подручные средства 

пожаротушения 

Правильные действия при эвакуации 

 Виды и устройство огнетушителей 

Современная техника 

Пожарный- профессия смелых 

 

 



 

 Классные часы 

по вопросам гигиены и охраны здоровья учащихся 

 

Месяц/класс 1-4 классы 5-8 классы 9-10 классы 

 

Сентябрь 

 

 

Предупреждение 

травматизма по пути 

в школу 

Предупреждение 

дорожно- 

транспортных 

происшествий 

Гигиена 

умственного труда 

 

Октябрь 

 

 

Личная гигиена 

 

школьника 

Инфекционные 

заболевания 

Зависимость 

здоровья от 

окружающей 

среды 

Ноябрь 

 

 

 

Гигиена внешней 

среды 

Гигиена одежды 

и обуви 

Психическое и 

физическое 

здоровье 

 

Декабрь 

 

Правила ухода за 

зубами 

 

 

 

Правила 

здорового 

питания 

 

Оказание первой 

помощи при 

отравлении 

Январь Предупреждение 

травматизма при 

спортивных 

занятиях 

Вредные и 

полезные 

привычки 

Предупреждение 

бытового 

травматизма 

Февраль Организация труда и 

отдыха 

Вопросы 

здоровья и 

нравственности 

Курение, его 

негативное 

воздействие на 

организм человека 

Март Зарядка и 

физкультура в 

жизни школьника 

Режим дня и 

здоровье 

подростка 

Здоровое питание 

– фактор 

здорового образа 

жизни 

Апрель Организация 

свободного времени 

Здоровье 

человека как 

основа здоровья 

нации, 

государства 

Режим дня 

старшеклассника 

 

Май 

 

 

Правила купания и 

летний отдых 

Вредные 

привычки и их 

преодоление 

Краткие сведения 

о болезнях, 

передающихся по 

наследству 
 

 

 



 

Планирование деятельности по профилактике дорожно-транспортного 

травматизма и пожарной безопасности с учащимися школы 

 
 

№ Мероприятие Срок 

исполнения 

Ответственный 

1 2 3 4 

1. Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма. 

Организационно-массовые мероприятия 

1.  Организация бесед на классных часах по 

профилактике ДДТТ  

Ежемесячно 

по плану 

Классные 

руководители 

2.  Проект «Азбука дорожного движения» Октябрь  Кашкарева О.С. 

3.  Просмотр видео и DVDфильмов по правилам 

безопасности дорожного движения 

В течение года Классные  

руководители 

4.  Оформление уголка по ПДД 1 раз в четверть Преподаватель 

ОБЖ 

5.  Проведение школьных соревнований 

«Безопасное колесо» 

Апрель  Преподаватель 

ОБЖ 

6.  Участие в районных соревнованиях «Безопасное 

колесо» 

Май  Преподаватель 

ОБЖ 

7.  Обеспечение информирования обучающихся и 

их родителей о мерах безопасности на дорогах и 

ответственности за нарушение правил 

дорожного движения 

В течение года  Зам. по ВР 

8.  Встречи с сотрудниками ГИБДД по 

профилактике ДДТТ 

В течение года  Зам. по ВР 

9.  Проведение инструктажей с учащимися по 

правилам безопасного поведения на дорогах и в 

общественном транспорте с записью в журнале 

Перед поездкой, 

экскурсией 

Организаторы 

поездок, 

экскурсий 

10.  Профилактические беседы для родителей по 

предупреждению детского дорожно-

транспортного травматизма  

В течение года Классные  

руководители 

11.  Участие родителей во внеклассных 

мероприятиях по ПДД  

В течение года Классные  

руководители 

Учебно-педагогическая и методическая деятельность 

1.  Приобретение наглядной агитации по 

безопасности дорожного движения для 

оформления стендов в школе 

В течение года директор 

2.  Компьютерное тестирование на знание правил 

дорожного движения   

Ноябрь  Зам. по ВР 

3.  Организация выступлений инспекторов ГИБДД, 

ПДН на педсоветах, родительских собраниях по 

вопросам профилактики травматизма 

несовершеннолетних. 

В течение года Зам. по ВР 

4.  Обеспечение информацией и наглядными 

материалами классных руководителей для 

проведения классных часов по предупреждению 

ДДТТ 

В течение года Зам. по ВР 

5.  Информационные совещания о проведении 

профилактических бесед с учащимися в пред- и 

послеканикулярное время 

В течение года Зам. по ВР 



 

6. 1

0 

Работа с документацией (журнал по 

безопасности) 

Сентябрь Классные 

руководители 

7. 1

1 

Разработка памяток и рекомендаций по ПДД для 

родителей 

В течение года  Классные 

руководители 

 2. Профилактика травматизма детей при пожарах 

Организационно-массовые мероприятия 

1.  Организация бесед на классных часах по ППБ Ежемесячно  Классные 

руководители 

2.  Учебные эвакуации Сентябрь, май  Преподаватель 

ОБЖ 

3.  Проведение практических занятий с педагогами 

по отработке действий на случай возникновения 

пожара 

В течение года  Преподаватель 

ОБЖ 

4.  Участие в муниципальном туре олимпиады 

школьников по ОБЖ 

Ноябрь  Преподаватель 

ОБЖ 

5.  Оформление стенда «Безопасность школьника» Постоянно  Преподаватель 

ОБЖ 

6.  Просмотр видео и DVDфильмов на 

противопожарную тематику 

В течение года Классные  

руководители 

7.  Профилактические беседы с родителями по 

пожарной безопасности детей в школе и дома 

В течение года Классные  

руководители 

8.  Участие родителей во внеклассных 

мероприятиях по ППБ  

В течение года Классные   

руководители 

Учебно-педагогическая и методическая деятельность 

1.  Приобретение наглядной агитации по пожарной 

безопасности для оформления стендов в школе 

В течение года Директор 

2.  Обеспечение информацией и наглядными 

материалами классных руководителей для 

проведения классных часов по противопожарной 

безопасности 

В течение года Зам. по ВР 

3.  Раздача инструкций по соблюдению ППБ Сентябрь  Зам. по ВР 

4.  Информационные совещания о проведении 

профилактических бесед с учащимися в пред- и 

послеканикулярное время 

В течение года Зам. по ВР 

5.  Работа с документацией (журнал безопасности) В течение года Классные   

руководители 

 

3. Профилактика травматизма детей и подростков во время образовательного процесса и 

проведения мероприятий 

Нормативно-правовое и информационно-методическое обеспечение 

1 Благоустройство территории школы 

(ограждения, входные зоны, подходы) 

В течение года Мерзликина Е.Е. 

2 Подготовка школьных зданий к началу учебного 

года, проверка первичных средств 

пожаротушения, пожарных кранов, зарядов 

огнетушителей 

Август  Мерзликина Е.Е. 

3 Проведение оценки безопасности оборудования, 

ревизия технического состояния спортивного 

оборудования в спортивных залах и на 

спортплощадках 

Август  Директор,  

Мерзликина Е.Е. 

4 Анализ состояния травматизма детей и Ежеквартально  Зам. по ВР 



 

подростков во время образовательного процесса 

и проведения мероприятий 

Организационно-содержательная деятельность 

1 Проведение инструктажей с персоналом и 

педагогами школы 

Август-сентябрь Мерзликина Е.Е. 

2 Организация и проведение бесед с 

обучающимися и их родителями по 

профилактике несчастных случаев на водоемах 

Март-май Классные 

руководители 

3 Проведение рейдов по проверке соблюдения 

правил противопожарной безопасности в 

кабинетах 

1раз в четверть Администрация  

4. Профилактика травматизма и гибели несовершеннолетних в быту 

1 Проведение бесед с обучающимися о правилах 

безопасности в быту. 

В течение года Классные 

руководители,  

Преподаватель 

ОБЖ 

 


