
Стоп ВИЧ-СПИД! 

Всероссийская акция «Стоп ВИЧ/СПИД»  направлена на противодействие 

распространению ВИЧ-инфекции. 

Цель проекта – объединение усилий органов власти и общественных 

организаций по предотвращению распространения заболевания. 
- информирование населения о методах своевременной диагностики и мерах 

профилактики ВИЧ-инфекции 

- формирование ценностного отношения к здоровью, сознательного и 
ответственного поведения. 

ВИЧ-инфекция – болезнь, вызванная вирусом иммунодефицита человека – 

характеризуется специфическим поражением иммунной системы, ее 

разрушением до формирования синдрома приобретенного иммунодефицита 
(СПИД). 

СПИД - последняя стадия ВИЧ-инфицирования. 

Вероятность заражения возникает при половых контактах, при переливании 

зараженной крови, уколах, иглами и шприцами с остаточной зараженной 

кровью, от беременной женщины ребенку. 

Опасны процедуры - тату, пирсинг, прокалывание ушей и другие, при 
которых нарушается целостность кожи и используются грязные инструменты. 

Воздушно-капельным, бытовым, пищевым путями заразиться ВИЧ 

невозможно! 

Средство защиты (презерватив) значительно снижает риск заражения ВИЧ-

инфекцией. Но нельзя использовать контрацептив с истекшим сроком 
годности, видимыми повреждениями. 

Сегодня у ВИЧ-инфицированных есть все шансы дожить до старости. 

Медицина не стоит на месте и каждый год выпускаются всё более 

современные антиретровирусные препараты. 

ВАЖНО ПОМНИТЬ! 

  ВИЧ-инфекция относится к медленным хроническим инфекциям. 
Инфицированные люди живут долго, оставаясь при этом на протяжении всей 

жизни источником инфекции. Определить по внешнему виду, инфицирован 

человек или нет, невозможно. 
  Узнать, есть ли у человека ВИЧ, можно только одним способом – сдать 

кровь на определение антител к ВИЧ.  

http://стопвичспид.рф/

